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 10.15  Καισζόξηζκα-

Υαηξεηηζκνί 

 

1. 10.15-10.20 
 
 
 
 

Σκήκα ρνιηθώλ 

Γξαζηεξηνηήησλ 

Γ.Γ.Δ. Φσθίδαο 

Κη αλ ήζνπλ εζύ: 

έλα πξόγξακκα 

επαηζζεηνπνίεζεο 

ζηα αλζξώπηλα 

δηθαηώκαηα  

Αζεκέληα 

Μηζηξιή, 

Τπεύζπλε 

ρνιηθώλ 

Γξαζηεξηνηήησλ 

Γ.Γ.Δ. Φσθίδαο 

 

 

 

 

 

2.  10.20-10.30 Σκήκα ρνιηθώλ 

Γξαζηεξηνηήησλ 

Γ.Γ.Δ. Φσθίδαο  

Μνπζεηαθό 

ζέαηξν: κηα 

πξσηόηππε 

μελάγεζε ζην 

Αξραηνινγηθό 

Μνπζείν ησλ 

Γειθώλ 

 

Αζεκέληα Μηζηξιή 

Τπεύζπλε 

ρνιηθώλ 

Γξαζηεξηνηήησλ 

Γ.Γ.Δ. Φσθίδαο 

3.  10.30-10.40 Γπκλάζην Ηηέαο Ζ ππμίδα ηνπ 

εαπηνύ κνπ 

Κνύζθνπξε Μαξία 

ΠΔ04.05,  

Σζνιίζνπ Δπγελία 

ΠΔ05,  

Νάθνπ Αηθαηεξίλε 

ΠΔ07 

 

4.  10.40-10.50 Γπκλάζην Ηηέαο Γάζνο: πεγή δσήο 

θαη ραξάο 

Ξεξόο Ησάλλεο 

ΠΔ01,  

Εαξγάλεο 

Αζαλάζηνο ΠΔ11 

ηδεξόπνπινο 

Αζεκάθεο ΠΔ86 

 

 

 

 

 



5.  10.50-11.00 ΔΝ.Δ.Δ.ΓΤ.Λ 

Άκθηζζαο 

Σίπνηα δελ πεηώ 

θαη ηα άρξεζηα 

αμηνπνηώ 

Παξηίδα Γεσξγία 

ΠΔ86 

Αξβαλίηεο 

Κσλζηαληίλνο 

ΠΔ11 

Φξαγθνύιε Άλλα 

ΠΔ88.02 

 

6.  11.00-11.05 ΔΝ.Δ.Δ.ΓΤ.Λ. 

Άκθηζζαο 

Σν δέληξν ησλ 

γλώζεσλ 

Μπνδίλε ηέιια 

ΠΔ08 

 

 

7.  11.05-11.15 Γπκλάζην 

Ληδσξηθίνπ 

Αλ έρσ κηα 

βηβιηνζήθε, ραξηί 

θαη κνιύβη…» 

Σαμίδη ζηνλ θόζκν 

ηεο αλάγλσζεο 

θαη ηεο γξαθήο. 

 

Καξατλδξνπ 

Κσλζηαληίλα 

ΠΔ02 

8.  11.15-11.20 Γπκλάζην 

Ληδσξηθίνπ 

Μνπζεηαθό 

Θέαηξν 

Καξατλδξνπ 

Κσλζηαληίλα 

ΠΔ02, Λνγνζέηε 

νθία ΠΔ08 

Αλδξέζαο 

Γεκήηξεο ΠΔ03 

 

9.  11.20-11.25 Γπκλάζην 

Ληδσξηθίνπ 

Ο ηόπνο κνπ Καξατλδξνπ 

Κσλζηαληίλα 

ΠΔ02 

Αλδξέζαο 

Γεκήηξεο ΠΔ03 

 

10. 11.25-11.35 Γεληθό Λύθεην 

Ληδσξηθίνπ 

Ζ θιέβα ηνπ 

λεξνύ. Αξρείν 

πδάηηλσλ 

αθεγήζεσλ ζηε 

γεηηνληά ηνπ 

Μόξλνπ 

Υαηξεηάθεο 

Κσλζηαληίλνο, 

ΠΔ02 

Καξέηζνπ 

Αηθαηεξίλε ΠΔ03 

 

 

 

11.  11.35-11.45 Γπκλάζην κε ΛΣ 

Γεζθίλαο 

Ξελαγόο ζηνλ 

ηόπν κνπ 

Γεξαθηνύ Μαξία –

Υξπζάλζε ΠΔ01 

Καηζίκπξαο 

Δπζύκηνο, ΠΔ11 

Μπνπληόινο 

Γεκήηξεο ΠΔ86 

 

 

 

 



12.  11.45-11.55 Γπκλάζην 

Δξαηεηλήο κε ΛΣ 

Μεηέσξα, ε 

πνιηηεία ησλ 

βπδαληηλώλ 

κνλαζηεξηώλ θαη 

ησλ 

παιαηνιηζηθώλ 

βξάρσλ 

Μαζγάιαο 

ηαύξνο ΠΔ04.02 

Κνπξθνύλε 

Θενδώξα, ΠΔ80 

Νόηεο Νηθόιανο 

ΠΔ01 

13.  11.55-12.05 Γπκλάζην 

Γαιαμηδίνπ 

Έλαο πεξίπαηνο 

ζηελ Κέξθπξα ηνπ 

Καπνδίζηξηα θαη 

ηεο 

αξρηηεθηνληθήο 

θιεξνλνκηάο 

Μπάξθνπιαο 

Βαζίιεηνο ΠΔ05 

Γεσξγνύια 

Δπαγγειία ΠΔ06, 

Γθνύιηα Ησάλλα 

ΠΔ03 

 

14.  12.05-12.15 Δηαηξεία 

Κνηλσληθήο 

Φπρηαηξηθήο Π. 

αθειιαξόπνπινο, 

ΓΟΜΖ Φσθίδαο  

 

Σν εθπαηδεπηηθό 

πξόγξακκα 

«Εώληαο θαη 

καζαίλνληαο 

καδί»: 

επαηζζεηνπνίεζε 

θαη πξόιεςε 

ςπρηθώλ 

δηαηαξαρώλ & 

ελδπλάκσζε ηεο 

ςπρηθήο 

αλζεληηθόηεηαο 

ζηηο ζρνιηθέο 

θνηλόηεηεο 

Γέζπνηλα 

Παπατσάλλνπ, 

Φπρνιόγνο-

εηθαζηηθή 

ζεξαπεύηξηα 

 

Παλαγηώηα 

Κνύθνπ, 

Κνηλσληθή 

Δπηζηήκνλαο, MA  

 

15.  12.15-12.25 Γηαδξνκή –

Κέληξν Πξόιεςεο 

ησλ εμαξηήζεσλ 

θαη πξναγσγήο ηεο 

ςπρνθνηλσληθήο 

πγείαο, ΠΔ 

Φσθίδαο 

Μηθξή απνηίκεζε 

παξεκβάζεσλ 

πξόιεςεο 

εμαξηήζεσλ & 

πξναγσγήο ηεο 

πγείαο ζε καζεηέο 

Γπκλαζίσλ-

Λπθείσλ ηεο 

Φσθίδαο 

 

Νίθνο Λάηνο, 

Κνηλσληθόο 

Αλζξσπνιόγνο 

 

 

 

 

16. 12.25-12.35 1
ν
 ΔΚ Άκθηζζαο Πξνβνιή 

εξγαζηεξηαθώλ 

αζθήζεσλ ζε 

ηαηλίεο κηθξνύ 

κήθνπο 

Λαιάο Υξήζηνο, 

ΠΔ86 

 

 

 

 

17.  12.35-12.45 Γπκλάζην 

Δππαιίνπ 

Ζ ηζηνξία ηνπ 

ηόπνπ κνπ 

Σζώηα Μαξγαξίηα 

ΠΔ02 

Γθάβξαληηδ 

Αλδξέαο ΠΔ03 

Λώινο Γεώξγηνο 

ΠΔ04.01 



18.  12.45-12.55 Μνπζηθό ρνιείν 

Άκθηζζαο 

Ζ θηιαλαγλσζία 

ζηε δηαπαζώλ 

Υξπζαθνπνύινπ 

Δπαγγειία ΠΔ02 

Ρόηζηα Αηθαηεξίλε 

ΠΔ02 

Σδηκνύια 

Δπαγγειία ΣΔ16 

 

19. 12.55-1.05 Μνπζηθό ρνιείν 

Άκθηζζαο 

Όηαλ ην ζελάξην 

ζπλάληεζε ηε 

κνπζηθή  

Αλαγλσζηόπνπινο 

Ησάλλεο ΣΔ16 

Υξπζαθνπνύινπ 

Δπαγγειία ΠΔ02 

Παπαγεσξγίνπ 

Γήκεηξα ΠΔ86 

 

 

 

 

 

 

Από το Τμήμα Σχολικών Δραςτηριοτήτων Δ.Δ.Ε. 

Φωκίδασ 

 


